
                                                                      

 

El programa Con Mi MADRE surgió inicialmente como el Hispanic-Mother Daughter Program en noviembre 1992 por esfuerzos del Junior 
League of Austin y de la University of Texas at Austin.  Con Mi MADRE esfuerza facilitar éxitos académicos y personales de jovencitas 
hispanas con información y servicios de apoyo para ellas y sus madres los cuales preparan a las estudiantes para el colegio o la 
universidad.  Nuestro propósito principal es disminuir el número de estudiantes Hispanos que no terminan la preparatoria, aumentar el 
involucramiento de padres,  y aumentar las inscripciones postsecundarias proporcionando oportunidades educativas.  
 

Con Mi MADRE es un programa de grados 6 al 12 en las siguientes escuelas designadas en el Districto Escolar Independiente de Austin: 
escuelas intermedias/medias Ann Richards, Bailey, Bedichek, Covington, Fulmore, Martin, Mendez, O. Henry, Paredes, Small, y Webb y 
secundarias/preparatorias Akins, Austin, Bowie, Crockett, LASA, LBJ, Reagan, y Travis.  Las participantes son seleccionadas en el quinto 
grado por recomendaciones de sus consejeros y maestros. Los servicios proporcionados por Con Mi MADRE son gratuitos por los 
sostenimientos generosos de los patrocinadores del programa.   
 
 

Servicios a las estudiantes y madres incluyen: 
 

Talleres Para Preparar para la Universidad y Profesiones en Otoño y Primavera  para Madres e Hijas  
Conferencias de Con Mi MADRE  toman lugar los sábados en la Universidad de Texas Escuela de Trabajo Social. Dos 
conferencias toman lugar cada semestre y son 3 horas en duración. Temas son centrados en diferentes aspectos que 
enfrentan las estudiantes de secundaria y preparatoria (como auto estima, relaciones con amistades, realización de metas, 
preparación para la universidad, ayuda financiera.  

 

Juntas en las Escuelas 
En colaboración con la Escuela de Trabajo Social en la Universidad de Texas en Austin y la Escuela de Ciencias Sociales 
 y del Comportamiento en la Universidad St. Edward’s, Con Mi MADRE provee juntas bisemanales que duran 
aproximadamente 45 minutos durante el horario escolar en todas las escuelas designadas.  Temas de discusión 
correlacionan con temas en las conferencias o identificados por los evaluaciones. 

 

Consejería de Apoyo Individual/Manejaría de Casos Familiares 
Ofrecemos consejo de apoyo individual para alumnas que enfrentan retos académicos o personales que están afectando su 
aprendizaje.  Este servicio es proporcionado por personal calificado de Con Mi MADRE y estudiantes haciendo su maestría 
en trabajo social.  
 

Serie de Talleres Para Madres  
Con Mi MADRE se basa en la premisa de que la educación de un estudiante es reforzada con el involucramiento de los 
padres. Enlaces fuertes entre el hogar, escuela, y la comunidad efectivamente reduce barreras para lograr éxito académico.  
Durante el verano, madres asistan talleres de varios temas relacionados con el involucramiento de padres y estudiantes. 
Estos talleres también dan oportunidades a madres de conectarse con otras madres en el programa.  
 

Programa de Mentoras 
Con Mi MADRE asegura que participantes del programa en necesidad de apoyo adicional son asignadas con una adulta 
donde recibirán ayuda, cuidado, y dirección donde por circunstancias reciben apoyo limitado de sus padres. Con Mi MADRE 
proporciona actividades de mentoria cada mes.   
 

Apoyo Académico 
Tutoría es disponible para estudiantes con necesidad académica y es proveído por el programa VICTORY Tutoría. Este 
servicio es disponible a ningún costo, y localizaciones múltiples hay disponible.  
 

Exploración de Universidades 
Visitas de exploración a universidades del verano ayudan a participantes del programa con la transición de sus escuelas 
secundaria/preparatoria a la universidad de sus sueños. Cada verano, el programa lleva a un grupo de estudiantes y 
madres a universidades a diferentes partes del estado. Estudiantes entrando al grado 12 asisten academias en el verano 
sobre el proceso para entrar a la universidad.  
 

Conferencia de Liderazgo  
Con Mi MADRE ofrece a estudiantes activas una oportunidad de enriquecer sus habilidades para ser una mejor líder con su 
participación en esta conferencia especial. Acompañadas por las administradoras y voluntarias del proyecto, el evento toma 
lugar en el campus de la Universidad de Texas en Austin y las participantes se quedan 1 a 2 noches en el dormitorio Jester.  
Para poder participar en esta conferencia, la estudiante tiene que estar cumpliendo con los requisitos del programa y es 
únicamente por invitación especial.   

 

Programa Vivir Sano  
El propósito del programa Vivir Sano es para involucrar a participantes del programa en el ejercicio físico y para mejorar 
hábitos dietéticos.  Este programa promoverá la salud física, el bienestar, y buenos hábitos de comer.  Las participantes 
liberaran la tensión, que facilita su capacidad de concentrarse en su trabajo escolar.  El programa Vivir Sano expone a madres 
y a hijas a la importancia de ejercicio y tener buena nutrición y tomara lugar durante todo el año en las reuniones en las 
escuelas, campamento de verano y otras actividades físicas. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

                          
 

                                                              
 

Citi Foundation •  Alice Kleberg Reynolds Foundation •  The Theodore P. Davis Charitable Trust 
 

Applied Materials Foundation •  Long Foundation •  Bank of America 
 

Topfer Family Foundation •  Rachael and Ben Vaughan Foundation •  Best Buy Children’s Foundation 
 

Shoes for Austin  •  State Farm es Para Mi  •  LCRA Employees’ United Charities 
 

Austin Community Foundation •  AT&T •  Association of Texas Lenders for Education 
 

Idilina Guerrero  •  Josephine Vera  •  MariBen Ramsey and Karen Kahan 
 

Oportunidades de Voluntariado De Aprendizaje 
Con MI MADRE se esfuerza en inculcar el sentido de la responsabilidad personal y contribuir a nuestra comunidad 
requiriendo a todas las participantes del programa hacer horas de voluntariado.  Equipos de madre e hija de las escuelas 
medias deben de completar 15 horas de servicio a la comunidad y equipos de secundarias/preparatorias deben de 
completar 20 horas para seguir elegible para nuestro programa. La oficina de Con Mi MADRE puede asistir a equipos en 
encontrar oportunidades de servicio a la comunidad.  

 
 

Ayuda Financiera 
Beneficios en participar en nuestro programa se extienda más del crecimiento y desarrollo que ocurre con la participación en 
nuestras juntas en planteles y conferencias. Estudiantes en criterio activo con Con Mi MADRE pueden recibir ayuda financiera 
durante sus últimos dos años de la preparatoria para cubrir sus costos de exámenes SAT/ACT y aplicaciones para la 
universidad. Como un último incentivo por participar en Con Mi MADRE, estudiantes del grado 12 que han participado 
activamente en el programa desde su inducción son elegibles para una beca; cada año estudiantes del grado 12 reciben miles 
de dólares en becas.  

 
 

PERSONAL DEL PROGRAMA 
 

Directora Ejecutiva:                         
 
 

Sandy Segura Alcalá 
Núm. Telefónico:  (512) 917-5955; Correo electrónico:  sandy@conmimadre.org 
 

Directora del Programa: Sonia B. Castellanos, MSSW 
Núm. Telefónico:  (512) 475-7537; Correo electrónico:  spbriseno@mail.utexas.edu 
 

  

Asistente de Directora del Programa: 
 
 
Directora de Consejeria: 
 

Priscilla Macias, MBA 
 Núm. Telefónico:  (512) 475-6308; Correo electrónico:  pmacias@mail.utexas.edu 
 
Leonor Vargas, LMSW 
Núm. Telefónico: (512) 475-8164; Correo electrónico: lvargas@mail.utexas.edu 
 
 
 

Asociada Administrativa: 
 

Cindy Maciel-Reyes, BFA  
Núm. Telefónico:  (512) 475-6309;  Correo electrónico:  cmr@mail.utexas.edu 
 
 

Internas en Trabajo Social: 
 

Las internas son candidatas para bachillerato o en su primer año del postgrado en la 
University of Texas at Austin o St. Edward’s University.   
  
 

 

  
 
 

Dirección Física: 
UT School of Social Work 
1925 San Jacinto Blvd. 
Austin, TX 78712 

Dirección de Correo: 
1 University Station, D3500 
Austin, TX  78712-0358 
 

Fax: (512) 232-2165 
Website: www.conmimadre.org 
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